
 

 

   
平成２３年６月２４日    

無駄を省いて上手に節電・ガスを使って上手に節約！ 無駄を省いて上手に節電・ガスを使って上手に節約！ 

「節電かわら版」作成し、節電を呼びかけ!! 「節電かわら版」作成し、節電を呼びかけ!! 
  

京葉ガスは、今夏の大きな課題である各家庭での「節

電」ノウハウを紹介した小冊子「今日からできる 節電

かわら版」を製作し、さまざまなイベントやお客さまと

の接点機会に同冊子を配布して、節電を呼びかけます。 
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「節電かわら版」ではまず、節電には電力不足解消に効果

的な「最大電力を小さくする節電」と、省エネ及びＣＯ２の

排出削減に効果があるとされる「電力量を少なくする節電」

の二つがあることを紹介し、両方の節電に取組むことが大切

であることを説明しています。具体的な節電の方法や行動は、

キッチン編とリビング編に分けて解説し、削減電力等の効果

を分かりやすく棒グラフで表しています。 
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また、電気炊飯器を使わずガスコンロを利用してご飯を炊く方法や、エネファーム（※）

と太陽光発電等の自然エネルギーを組み合わせた「地産地消のエネルギー」も紹介してい

ます。 
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このほか、節電のためのチェックシートや昔ながらの暑さ対策を紹介するなど、楽しみ

ながら節電生活を実践できる内容となっています。 
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当社はエネルギー業界の一員として、今夏の節電に対し積極的に協力していくとともに、

省エネ・低炭素社会の実現に向けた活動をこれまで以上に推進してまいります。 
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（※）エネファーム：家庭用燃料電池コージェネレーションシステム。都市ガスから取り出した水素と、酸素を化学反応させるこ

とで電気をつくります。同時に発電時の排熱を利用してお湯をつくり、給湯・暖房に活用します。 
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ガスコンロを使った炊飯方法

などの節電方法も紹介 

  

  

  

  


